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Naucalpan, Estado de México, a 13 de agosto del 2021. 
  CIRCULAR PRIM-004/ 2021-2022 

Asunto: Regreso a clases seguro  
 

 
 

ESTIMADOS PADRES DE FAMILIA 
P R E S E N T E: 
 

 

Anteponiendo un cordial saludo, esperando usted y su apreciable familia se encuentren gozando de una 
buena salud, por este medio informamos el regreso seguro a clases ciclo escolar 2021-2022. 
 
De acuerdo a las necesidades de cada familia, el CEN propone estas tres opciones para el regreso 
seguro. El padre de familia decidirá la que más se adapte a sus necesidades y  contexto familiar, para 
así apoyar a nuestra comunidad y sobre todo continuar ofreciendo un servicio seguro y de calidad para 
nuestros alumnos(as). 
 
La modalidad  que  elija en el primer trimestre (sept. oct. y nov.)  no se podrá cambiar, hasta el segundo 
trimestre que inicia en diciembre  podrá hacer el cambio de una nueva modalidad. 
 
Para el cambio de modalidad se tendrá que poner en contacto con su Miss Titular de Español para su 
conocimiento. 
 
Contamos con las siguientes modalidades de Enseñanza-Aprendizaje: 
 

Modalidad Días Horario 

Presencial De lunes a jueves 7:20-13:40 hrs 
 

• Los días viernes todos 
los grupos en línea 

Híbrido Dos veces a la semana: 
Lunes y Miércoles 
Martes y Jueves 

En línea Desde su casa 

 
Una vez que elija la modalidad, deberá ponerse en contacto con la Miss Titular de Español para realizar 
la planificación del regreso a clases seguro.  
 

Fecha límite para la elección de la modalidad, viernes 20 de agosto. 
 
 
El horario que se maneja en las modalidades, es de acuerdo a las necesidades de nuestros alumnos(as), 
una vez regresando a la normalidad, previamente informado por nuestras autoridades educativas SEP, 
el horario de salida será normal 2:20 p.m. 
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Para un regreso a clases seguro necesitamos su apoyo en los siguientes puntos: 
 
 
ENTORNO FAMILIAR - PADRES DE FAMILIA 
 
Los Padres de Familia, en corresponsabilidad con el Colegio, a fin de favorecer la salud de sus hijos-as, 
presentarán UNA SOLA VEZ EL PRIMER DIA DE CLASES, CERTIFICADO MÉDICO DEL ALUMNO, 
emitido por una Institución Particular y/o la Secretaría de Salud y LA CARTA DE 
CORRESPONSABILIDAD, donde se haga constar que no padece alguna de las siguientes 
enfermedades: 

• Diabetes 

• Hipertensión 

• Obesidad 

• Asma 

• Enfermedad pulmonar obstructiva crónica (EPOC) 

• Problemas cardiacos 

• Cáncer 
 

En caso de que así sea, se llevará a cabo el proceso Enseñanza-Aprendizaje desde casa, en diálogo 
con el Padre de Familia. 
 
 
ACCESO 7:20 a.m.: 
 
Pie-Tierra: entrada principal 
Vialidad 1: frente de la escuela 
Vialidad 2: estacionamiento 
 
Modalidad Presencial-Híbrido 
 
Entregar  a la Miss en guardia el  FORMATO DE PREVENCIÓN SANITARIA (TODOS LOS DIAS), 

previamente lleno y firmado por los padres de familia. (FORMATO DE CORRESPONSABILIDAD 

PRIMER DIA DE CLASES). 

 
En caso de presentar algún síntoma, los alumnos-as deberán permanecer en casa. POR NINGUN 
MOTIVO DEBEN SER ENVIADOS AL COLEGIO. Dará aviso a Dirección Primaria por teléfono para 
brindarle la atención correspondiente. 
 
Si su hijo-a precisa quedarse en casa por sintomatología, al volver a incorporarse a las clases 
presenciales, presentará receta de servicio médico público o privado, en la cual especifique el 
tratamiento proporcionado y las indicaciones de alta y/o reincorporación a clases. 
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Todos los alumnos-as y Personal  ingresarán con cubre-bocas limpio y mostrarán un 2º. para cambiarlo 
durante el día y se le proporcionará gel antibacterial. 
 
COMO MEDIDA DE PREVENCION SANITARIA, Todas las niñas traerán el cabello recogido. Los 
varones cabello corto, con la debida reglamentación en el uso de uniforme, cubre-boca y careta en su 
caso. 
 
 
NO SE RECIBIRÁ NINGÚN ARTÍCULO PARA EL ALUMNO-A DESPUÉS DE SU INGRESO AL 
INSTITUTO. EVÍTENOS EXPONER A SUS HIJOS-AS A ALGÚN CONTAGIO. 
 
 
 
 
SALIDA DE LOS ALUMNOS: 
 
El contagio es más propicio donde existan espacios con aglomeraciones. Les pedimos de la manera 
más atenta tengan la amabilidad de recoger a sus hijos-as a tiempo  y forma.  
 
El Colegio entregará a los Padres de Familia o Tutores el TARJETÓN DE IDENTIDAD CEN, el cual le 
acredita a recoger a sus hijos(as) en cualquiera de las dos opciones.  
 
1.- Pie-tierra: se entregarán los alumnos(as) en las escaleras, ingresando solo una persona y haciendo 
una fila dejando el espacio señalado con tarjetón en mano. 

• Asistir una persona adulta. 

• Ingresar con cubrebocas. 

• Mantener sana distancia cuando menos 1.5 metros. 
 
2.- Vialidad-estacionamiento: podrá recoger al alumno(a) desde su vehículo, mostrando siempre  el 
TARJETÓN DE IDENTIDAD CEN  en el parabrisas y siguiendo las indicaciones de nuestro personal de 
seguridad para darles un mejor servicio. 
 
 
PREVENCIÓN DE SÍNTOMAS DE COVID 19 
 
 En caso de que algún alumno-a, presente alguna sintomatología que revele un posible contagio, se 
enviará de inmediato al área de atención médica y se resguardará en el espacio asignado por la 
Dirección de Nivel hasta ser entregada-o a sus padres o tutores. 
 
Los padres serán los responsables de acudir con el alumno-a a la Unidad de Detección oportuna y 
Centro de Salud, quien corroborará la salud del alumno-a y emitirá la Constancia de Salud o el 
procedimiento a seguir para su atención.  
 
Concluido el período de saneamiento, acudirá de nuevo a la Instancia de Salud, quien verificará y emitirá 
el Certificado que le acredita como persona saludable.  
 
Ningún alumno-a que haya presentado algún síntoma de los ya expresados, podrá ingresar al Instituto 
sin este documento. 
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ENTRENAMIENTO. 
 
El Instituto se compromete a proporcionar un entrenamiento formal a los alumnos-as  con el apoyo de 
Personal de Salud. Se solicita a   la familia  fortalecer el aspecto formativo, a saber: 
 

• Portar siempre y en todo momento el cubre-bocas. 

• Cubrirse la boca al estornudar. 

• Usar pañuelo. 

• Saludo de corazón y sonrisa. 

• Caminar en un solo sentido de acuerdo a las señalizaciones. 

• Conservar la sana distancia. 

• Lavarse continuamente las manos con agua y jabón y/o usar el gel antibacterial. 

• Evitar hacer grupos de amigos y/o compañeros. 
 
 
 
 
 
 
 
Sin otro particular por el momento, agradeciendo su confianza y apoyo, nos reiteramos a sus apreciables 
órdenes. 
 
 
 
 
 

 
ATENTAMENTE 

 
LIC. BERENICE BARRÓN COLÍN 

DIRECCIÓN PRIMARIA 
 

 


